
Adiela María Yepes Pemberthy
Profesional Universitaria

Enfermedades Trasmitidas por 

Alimento o Agua ETA

Secretaría de Salud de Medellín 



Panorama Mundial 

La primera estimación de la carga mundial 
de las enfermedades de transmisión 
alimentaria muestra que casi una, de cada 
diez personas enferman cada año al ingerir 
alimentos contaminados y 420 mil  mueren 
como consecuencia de estas 
enfermedades.

Fuente: Organización Mundial de la Salud (OMS) en el informe Estimación de la carga mundial de las enfermedades de transmisión alimentaria



La OMS estima que la región de las
Américas tiene la segunda carga más baja
de enfermedades de transmisión
alimentaria a nivel mundial, 77 millones de
personas se enferman anualmente al
consumir alimentos contaminados y de esas
personas mueren alrededor de 9000 al año.
De las personas que se enferman, 31
millones son menores de cinco años y de
ellos mueren más de 2000 al año

Panorama Regional 



• Los norovirus, Campylobacter, E. coli y Salmonella 
no tifoídica causan 95% de los casos. 

• La toxoplasmosis y la tenia del cerdo (Taenia solium) 
constituyen un gran motivo de preocupación en lo 
que respecta a la inocuidad de los alimentos en 
América Central y en América del Sur. 

• La toxoplasmosis se propaga por medio de la carne 
cruda o mal cocida, así como por verduras y frutas 
mal lavadas y puede llevar al deterioro de la vista y a 
trastornos neurológicos

Microorganismos más Comunes en la ETA descritos en la 
Región de las Américas



Un mapeo rápido…

¿Cómo estamos?



Panorama Nacional  

Se notificaron al 
Sivigila 8581 casos 

de ETA, 
involucrados en 

596 brotes.

Se notificaron al 
Sivigila 7799 casos 

de ETA, 
involucrados en 

867 brotes.

En Colombia la vigilancia de este evento empieza en el año 2000, con la notificación
de 2.983 casos. En los años posteriores el comportamiento en la notificación fue al
aumento, debido al fortalecimiento de la vigilancia.

2016 2017 2018: 

Primer semestre se
notificaron al
Sivigila 3665 casos
de ETA, involucrados
en 377 brotes.



Fuente: Sivigila, Instituto Nacional de Salud, Colombia, 2018 Fuente: Sivigila, Instituto Nacional de Salud, Colombia, 2018

Casos notificados de ETA por semanas 
epidemiológicas, Colombia 2018 a semana 24

Brotes de ETA notificados por entidad territorial de 
notificación, Colombia, 2018 a semana 24



Fuente: Sivigila, Instituto Nacional de Salud, Colombia, 
2018

Casos notificados de ETA por semanas epidemiológicas, Colombia 2018 a 
semana 24 



Fuente: Sivigila, Instituto Nacional de Salud, Colombia, 2018

Microorganismos más Comunes en la ETA descritos en la 
Región de las Américas

Distribución porcentual de casos de ETA, según grupo de edad, 

Colombia, 2018 a semana 24 



Distribución porcentual de brotes de ETA según lugar de ocurrencia, Colombia, 2018 
a semana 24



Fuente: Sivigila, Instituto Nacional de Salud, Colombia, 2018

Agentes etiológicos identificados en brotes de ETA, Colombia, 2018 a semana 24

55,7% (210/377) de los brotes con toma de muestra
49% (103/210) con identificación de agente etiológico 



Panorama Municipal 

Fuente: Sivigila, Instituto Nacional de Salud, Colombia, 2018

Tasas de 
ETA 

según 
comuna 

de 
Medellín 

2018



Fuente: Sivigila, Instituto Nacional de Salud, Colombia, 2018

Densidad de 
casos de ETA 

según 
comuna de 

Medellín 2017

Panorama Municipal



Panorama Municipal 
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Panorama Municipal 



Panorama Municipal 
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Panorama Municipal 
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Panorama Municipal 
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Panorama Municipal 
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Panorama Municipal 
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Definiciones en salud



Caso de ETA Paciente con cuadro clínico compatible con ETA,
que se manifiesta de forma súbita, generalmente
caracterizado por síntomas como vómito, diarrea,
fiebre, dolor abdominal, cefalea, algunas veces
reacciones alérgicas, deshidratación y otras que
comprometen el sistema nervioso central, e
incluso causan la muerte después del consumo de
alimentos o agua contaminada. De acuerdo con la
clasificación de las ETA establecida por la OPS, se
incluye toda la gama de signos y síntomas y no se
limita a los gastrointestinales.



Brote ETA

Episodio en el cual dos o más personas presentan
cuadro clínico compatible con ETA, con
antecedente común de consumo de alimentos o
agua y asociación en tiempo y lugar, que se
manifiesta de forma súbita, generalmente
caracterizado por signos y síntomas como
vómito,
diarrea, fiebre, dolor abdominal, cefalea, algunas
veces reacciones alérgicas, deshidratación y en
ocasiones compromiso del sistema nervioso
central, e incluso puede causar la muerte.



¿A quién debemos informar?

Línea: 

123 

Salud 



Informa, 
notifica, 
reporta

Informa
Notifica
Reporta

No lo olvides…



Muchas gracias


